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CONFERENCIA
Programa
El programa presenta conferencias sobre temas 
clave que incluyen salud digital, empoderamiento 
del paciente, nutrición, rehabilitación, paneles de 
discusión y una sesión de intercambio de ideas.

M A Y O

9 : 1 5  A  9 : 2 5

9 : 2 5  A  9 : 4 0

Introducción
Prof. Jean-Yves Reginster
Dr Famida Jiwa

Mejores campañas regionales del Día 
Mundial de la Osteoporosis 2021/2022 
CNS Best Stand Award 2023.
Prof. Jean-Yves Reginster
Dr Famida Jiwa
Dr Philippe Halbout

9 : 4 0  A  1 0 : 1 0

1 0 : 2 0  A  1 0 : 4 5

1 0 : 4 5  A  1 1 : 0 0

1 1 : 0 0  A  1 1 : 4 5

Empoderamiento del paciente.
La importancia del diálogo enter los 
profesionales sanitarios y el paciente.

Dr Yasmine Makhlouf
Dr Saoussen Miladi

Iniciativas de la IOF que apoyan el 
empoderamiento de los pacientes.
Dr Philippe Halbout

Prof. Daniel Pinto
Prof. Olivier Bruyère
Prof. Stuart Silverman

Grupo asesor de pacientes.
La iniciativa piloto en Francia.

Estilo de vida del paciente. 
Entrenamiento físico y rehabilitación, 
prevención de osteoporosis y fracturas, 
huesos y nutrientes, prevención de caídas

Dr Philippe Halbout

1 1 : 4 5  A  1 2 : 1 5

1 3 : 3 0  A  1 4 : 0 0

Panel/Discusión. 
Experiencia en la promoción de la 
importancia de la nutrición y la 
rehabilitación para los pacientes: 
Recomiendaciones y mejores prácticas.
Ms Claire Gill 
Ms Hendrien Witte 
Prof. Patricia Clark 

Tratamiento de osteoporosis.
¿Ayudarán los agentes formadores de 
hueso a cerrar la brecha?
Prof. Jean-Yves Reginster 

1 4 : 0 0  A  1 5 : 0 0
Carga y manejo de la osteoporosis: 
Aprovechar el cuadro de mando de la IOF 
para la osteoporosis en Europa (SCOPE) 
para impulsar el cambio de políticas. 
Plenario sobre los hallazgos clave del 
informe SCOPE. 
Testimonio de la Asociación Finlandesa de 
Osteoporosis sobre cómo aprovechar los 
hallazgos específicos de país de SCOPE 
para impulsar un cambio de política.
Prof. Eugene McCloskey
Dr Ansa Holm  

1 4 : 0 0  A  1 5 : 0 0
Inteligencia artificial para la salud
¿Realidad o ficción?
Assoc. Prof. Nicholas Fuggle  
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1 5 : 4 5  A  1 6 : 3 0
Testimonios de miembros exitosos 
de la CNS con larga experiencia en 
iniciativas de incidencia
Prof. Adriana Medina 
Ms Teréza Hough 
Dr Pinar Borman 
Prof. Manuel Naves Díaz 

1 6 : 3 0  A  1 7 : 4 5
Alzar la voz del paciente: 
Compartir las mejores prácticas.
Cómo alzar la voz de los pacientes 
y aprovechar sus testimonios.
Ejemplos de lo que se ha hecho en 
otras áreas terapéuticas.
Sesión de lluvia de ideas.

Dr Famida Jiwa
Ms Hendrien Witte 

1 6 : 3 0  A  1 7 : 4 5
Mensajes para llevar a casa y 
observaciones finales.
Dr Famida Jiwa
Dr Philippe Halbout 
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